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«Подари улыбку миру…» 
 

 

Цель: понимание ценности чувств другого человека и необходимости бережного к 

ним отношения. 

 

Задачи:   1. Развитие способности эмоциональной саморегуляции. 

                  2. Развитие творческого самовыражения в области психологии. 

                  3. Формирование навыков совместной деятельности в группе 

                       сплочение членов группы. 

 

Оформление:   На стенде обозначена тема Недели психологии «Подари улыбку 

миру…» , план мероприятий  недели психологии , девизы на каждый день и задания 

-головоломки  для учащихся. 

                                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПЛАН НЕДЕЛИ ПСИХОЛОГИИ 

День недели Мероприятия Классы 

Понедельник 1.Открытие недели психологии 

2 . «Ящик откровения» 

 (в теч. недели) 

 3. Коллаж «Мой класс-мой 

дом» 

4. «Подари улыбку миру» 

 

5-9 

 

5-9 

 

1 

Вторник 1. «Будьте  счастливы друзья!» 

2. Газета бесплатных 

объявлений «Ищу друга» 

3. «Дорога к себе» 

4. «Учимся доверию» 

2 

1-9 

 

9 

5-6 

 

 

 

 

 

Среда 1. «Классный класс!» 

2  «Психологический кросс» 

  

3 

7-8 

 

Четверг 1. «Добрый юмор-лучшее 

лекарство» 

 2. Тренинг «Самоменеджмент» 

4 

 

Учителя 

 

 

 

 

Пятница 1. Профориентационный 

тренинг «Коммуникация и 

профессия» 

2. Почта мнений, отзывов и 

предложений о Недели 

психологии. 

3. Подведение итогов Недели 

психологии. 

 

9 

 

 

1-9 

 

 

 

 

 

 
 


